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	 Πρόεδρος:	 Γρουζή Ελισάβετ

	 Αντιπρόεδροι:	 Βασιλακόπουλος Θεόδωρος

  Τσιριγώτης Παναγιώτης

	 Γεν.	Γραμματέας:	 Κατωδρύτου Ειρήνη

	 Ειδ.	Γραμματέας:	 Μπουζάνη Μαρία

	 Ταμίας:	 Μπάτσης Ιωάννης

	 Μέλη:	 Βασιλόπουλος Γεώργιος

  Κυριάκου Ηλίας

  Χατζημιχαήλ Ελευθερία

  Χατζηχαρίση Ευδοξία

	 Πρόεδρος:	 Κατωδρύτου Ειρήνη

	 Αντιπρόεδρος:	 Τέρπος Ευάγγελος

	 Γεν.	Γραμματέας:	 Γαβριατοπούλου Μαρία

	 Μέλη:	 Λαλαγιάννη Χρυσαυγή-Ελισάβετ

  Σπανουδάκης Εμμανουήλ

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ Ε.Α.Ε.

ΔΙΟΙΚΟΥΣΑ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
ΠΛΑΣΜΑΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΏΝ 

ΔΥΣΚΡΑΣΙΏΝ 2024 - 2025
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

09.20-09.30 ΕΙΣΑΓΏΓΗ - ΣΤΟΧΟΙ
Ε. Κατωδρύτου, Ε. Τέρπος

09.30-10.30 ΝΟΣΟΣ ΥΨΗΛΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΚΑΙ ΕΛΑΧΙΣΤΗ ΥΠΟΛΕΙΠΟΜΕΝΗ ΝΟΣΟΣ ΣΤΟ 
ΠΟΛΛΑΠΛΟ ΜΥΕΛΏΜΑ
Συντονισμός: Ε. Τέρπος, Ν. Γιαννακούλας

09.30-09.55 Πώς θα ορίσουμε τον ασθενή υψηλού κινδύνου το 2024 και πώς θα τον 
αντιμετωπίσουμε στην έφοδο και στην 1η υποτροπή;
Ε. Καστρίτης

09.55-10.10 Παρουσίαση περίπτωσης
Β. Λαμπροπούλου

10.10-10.30 Ελάχιστη υπολειπόμενη νόσος: Ο σύνθετος ρόλος και οι κλινικές εφαρμογές της
Ε. Κατωδρύτου

10.30-10.45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10.45-11.45 ΘΕΡΑΠΕΙΑ 1ΗΣ ΓΡΑΜΜΗΣ
Συντονισμός: Α. Πουλή, Μ. Αγγελοπούλου

10.45-11.25 ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ
Η αυτόλογη μεταμόσχευση πρέπει να συνεχίσει να αποτελεί μέρος της 
θεραπείας 1ης γραμμής;
Ναι
Σ. Δελήμπαση
Όχι
Ε. Τέρπος

11.25-11.50 ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΣ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΣ ΣΤΗΝ 1Η ΓΡΑΜΜΗ ΣΕ ΑΚΑΤΑΛΛΗΛΟΥΣ ΓΙΑ 
ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΑΣΘΕΝΗΣ: ΜΕ ΠΟΙΑ ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΛΕΓΟΥΜΕ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Β. Δούκα

11.50-12.05 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΏΣΗΣ
Ι. Ντάνασης-Σταθόπουλος

12.05-12.15 Συζήτηση

ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΑ ΠΛΑΣΜΑΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΑ ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΑ 2024-2025

Μέρος	Δεύτερο
Πολλαπλό Μυέλωμα

Σάββατο 23 Νοεμβρίου  2024
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΑ ΠΛΑΣΜΑΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΑ ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΑ 2024-2025

Μέρος	Δεύτερο
Πολλαπλό Μυέλωμα

12.15-13.15 ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ: ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ (T-CELL REDIRECTING THERAPIES) 
ΣΤΟΥΣ ΤΡΙΠΛΑ ΕΚΤΕΘΕΙΜΕΝΟΥΣ/ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Προεδρείο: Μ. Κωτσοπούλου, Μ.Χ. Κυρτσώνη

12.15-12.35 Ποια είναι η τρέχουσα θέση της ανοσοθεραπείας;
Χ. Λαλαγιάννη

12.35-13.05 ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ
Η ανοσοθεραπεία πρέπει οπωσδήποτε να αποτελέσει μέρος των πρώιμων 
γραμμών θεραπείας
Ναι
Μ. Γαβριατοπούλου
Όχι
Ε. Σπανουδάκης

13.05-13.15 Συζήτηση

13.15-13.40 ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΟΥ ΠΟΛΛΑΠΛΟΥ 
ΜΥΕΛΏΜΑΤΟΣ 2025
Πρόεδρος: Ε. Κατωδρύτου
Ομιλητής: Ε. Τέρπος

13.40-14.00 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΑΙ ΒΑΛΚΑΝΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΠΜ-ΠΕΠΡΑΓΜΕΝΑ
Ε. Καστρίτης, Ε. Κατωδρύτου

14.00-14.15 ΛΗΞΗ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

Σάββατο 23 Νοεμβρίου  2024

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

 Ευχαριστούμε Θερμά τις Χορηγούς Εταιρείες
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

Αγγελοπούλου Μ.	 Καθηγήτρια	Αιματολογίας,	Ιατρική	Σχολή	ΕΚΠΑ,	ΓΝ	«ΛΑΪΚΟ»,	Αθήνα

Γαβριατοπούλου Μ.	 Αναπληρώτρια	Καθηγήτρια	Παθολογίας-Ογκολογίας,	Ιατρική	Σχολή	ΕΚΠΑ,	
ΓΝ	«ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»,	Αθήνα

Γιαννακούλας Ν.	 Αναπληρωτής	Καθηγητής	Παθολογίας	-	Αιματολογίας	της	Ιατρικής	Σχολής	
του	Πανεπιστημίου	Θεσσαλίας

Δελήμπαση Σ. Αιματολόγος,	Διευθύντρια,	Αιματολογική	Κλινική	και	Κλινική	Μεταμόσχευσης	
Μυελού	των	Οστών,	ΓΝΑ	«ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Δούκα Β.	 Αιματολόγος,	Αιματολογικό	Τμήμα,	Γ.Ν.Θ.Γ.	«Γ.	ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»,	
Θεσσαλονίκη

Καστρίτης Ε.	 Καθηγητής	Θεραπευτικής	Παθολογίας-Ογκολογίας	ΕΚΠΑ,	Ιατρική	Σχολή, 
ΓΝ	«ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»,	Αθήνα

Κατωδρύτου Ε. Αιματολόγος,	Διευθύντρια,	Αιματολογική	Κλινική,	Νοσοκομείο	«ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ»,	
Θεσσαλονίκη

Κυρτσώνη Μ.Χ.	 Καθηγήτρια	Αιματολογίας,	Ιατρική	Σχολή	ΕΚΠΑ,	ΓΝ	«ΛΑΪΚΟ»,	Αθήνα

Κωτσοπούλου Μ.	 Αιματολόγος,	Συντονίστρια	-	Διευθύντρια,	Αιματολογική	Κλινική	&	
Μ.Μ.Μ.Ο.,	«ΜΕΤΑΞΑ»,	Αντικαρκινικό	Νοσοκομείο	Πειραιά

Λαμπροπούλου Β.	 Επίκουρη	Καθηγήτρια	Παθολογίας	-	Αιματολογίας,	Αιματολογικό	Τμήμα	
Παθολογικής	Κλινικής,	Πανεπιστημιακό	Γενικό	Νοσοκομείο	Πατρών

Λαλαγιάννη Χ.Ε.	 Αιματολόγος,	Διευθύντρια	στην	Αιματολογική	Κλινική 
Γ.Ν.Θ.	«Γ.	ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

Ντάνασης- Επιστημονικός	Συνεργάτης,	Θεραπευτική	Κλινική	ΕΚΠΑ,	ΓΝ	«ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»,
 Σταθόπουλος Ι. Αθήνα

Πουλή Α.	 Επιστημονική	Υπεύθυνη	Αιματολογικού	Τμήματος	Παθολογικού	Τομέα,	
Γ.Α.Ο.Ν.Α.	«ΑΓΙΟΣ	ΣΑΒΒΑΣ»

Σπανουδάκης E.	 Επίκουρος	Καθηγητής	Αιματολογίας	στο	Δημοκρίτειο	Πανεπιστήμιο	Θράκης

Τέρπος Ε.	 Καθηγητής	Αιματολογίας,	Ιατρική	Σχολή	ΕΚΠΑ,	ΓΝ	«ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»,	Αθήνα


